
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大 会 プ ロ グ ラ ム 

 
ロゲイニング  ２０２３年９月２３日（土）０９：００～ 

マウンテンマラソン ２０２３年９月２４日（日）０４：００～ 

トレイルランニング ２０２３年９月２４日（日）１１：００～ 
 

 
主 催  北海道アウトドアフェスティバル実行委員会 
共 催  北海道山岳連盟、北海道オリエンテーリング協会 

後 援  留寿都村、留寿都村教育委員会、 

喜茂別町、喜茂別町教育委員会 

協 賛  加森観光(株)、アメアスポーツジャパン(株)、(株)秀岳荘、 

(株)サッポロスキッド、森永乳業北海道(株)、 

サントリービバレッジソリューションサービス(株)、(株)丸高青果、 

(有)辻畜産、(有)辻商店、谷口農産物直売店、(株)ショクレン北海道、 

(有)古家食品、北海道メンフーズ(株)、キリンビバレッジサービス(株)、 

北海道酒類販売(株)後志支社、国分北海道(株)、晋南貿易(株)、 

(株)カネサン佐藤水産、大槻食材(株)、久保田農園農産物直売所、 

(株)相川商店、(株)吉田食販、北海道コカ・コーラボトリング(株)、 

日本食研(株) 他 

協 力  ノーストレイルクラブ北海道、きもべつ自然パートナーズ 
 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

遊園地 
 

足洗場 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ◎参加者の駐車場について 
大会関係者（参加者・応援家族を含む）は図のルスツリゾートホテル駐車場の箇所に駐車してください。 
駐車料金は¥500 です（宿泊者無料）。 

 
◎受付・更衣室・荷物置き場について 

今年の大会会場は、遊園地内上段のバーベキューハウスになります。女子更衣室用にテントを準備いた 
します。無人管理のため貴重品はご自身で管理をお願いいたします。 
荷物置き場として、バーベキューハウスの１棟を大会専用の荷物置き場として使用できます。 

 
 ◎参加者の入園ゲート通過について 

本大会はルスツリゾート遊園地内で実施されます。大会関係者（参加者・応援家族を含む）は正面グランド 
フロアにあります入園ゲートにて、本大会プログラム表紙を提示することで、入園ゲートを通過することが 
できます。大会プログラム表紙を印刷してお持ちください。 
遊園地内の遊器具利用を希望される方は、別途遊園地券をお買い求めください。 
 
手元にプリンターが無い方は、セブン‐イレブンのマルチコピー機から印刷することができます。メニュー 
画面上で「プリント」→「ネットプリント」に進み、プリント予約番号：K6EUPDDH を入れてください。 
こちらのプリント予約番号では本大会プログラム表紙のみ印刷できます。 

 
 ◎参加者特典「ルスツ温泉・・ことぶきの湯」利用について ※入浴時間 14:00～25:00 

大会参加者はルスツリゾートホテルの温泉大浴場「ルスツ温泉・・ことぶきの湯」を無料で利用できます。 
大会受付にてお渡しする引き換え券をノースウイング２階フロントでカードキーと交換の上、直接お向かい 
ください。 
同行者（応援家族など）は有料で利用できます。同じくノースウイング 2 階フロントで受付・お支払いの上 
ご利用ください（おとな 1,300 円、4 歳～12 歳 650 円 貸し出しタオル込み）。 

  

施設配置図 



 

 
◎大会の有無について 

本大会は荒天等（視界不良の濃霧、強風など）主催者が参加者の安全が確保できないと判断した場合、一部 
または全部中止もしくは短縮コースになることがあります。 

 
 ◎参加者にお願い 

当日は、天候に関わらず靴や足などが汚れることが予想されます。ルスツリゾートホテルの建物内に土など 
をなるべく持ち込まないようにご協力ください。また、早い時間にスタートされる参加者は、早朝にホテル 
内で熊鈴を鳴らすことのないようにご協力ください。今後もイベントの開催に支障が出ないようにご協力を 
お願いいたします。 

 
◎ゴミの分別について 

本大会の大会会場が立地する留寿
都村は、大きな都市部とは異なり
ゴミ焼却能力が小さいため、ゴミ
の分別を的確にするように指導が
ありました。 
エイドやフィニッシュ、ホテル館
内でのゴミの分別にご協力をお願
いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ◎大会全般のお問い合わせ 
 

   前日まで 

北海道アウトドアフェスティバル実行委員会 担当：笹田 
   E-mail: hokkaido_outdoorfestival@o-hokkaido.com 
    
    
   当日 

 
イベント専用電話 080-9324-2390（当日のみ利用可） 
 

 

大会開催にあたって 

●布製品・木製品・竹製品・紙製品など
木くず、紙おむつ、ティーバック、ティッシュ、カーテン、
額縁、ガム、コーヒーの紙フィルター、茶色の封筒、湿布薬、
冷却シート、炭、ローソク、コルク、種イモの紙袋など
※衛生ごみ（紙おむつ・生理用品・ペットシートなど）は
透明のゴミ袋に入れて他の燃やせるごみと混ざらないように
してください。

●ゴム製品・陶磁器・小型金属製品・塩化ビニー
ル製品・プラスチック製品・皮革製品など
ボールペン、ポリバケツ、ちりとり、縫い針、アルミホイル、
家庭で使用するラップ、セロハンテープ、スプレー缶、
使い捨てライター、荷造りひも、電卓、鍋、バット、
ビデオテープ、ＣＤケース、ビデオケース、ＣＤ、レコード、
輪ゴム、保冷剤、粘土、竿、スポンジ、歯ブラシ、ＬＥＤ管、
ＬＥＤ灯など

ビン・缶・ペットボトル
ペットボトルはリサイクル
マークを確認してください。
●プラスチック製の容器包装物
 （リサイクルマークのついているもの）
お菓子の袋、肉や魚の白色トレー、弁当容器、卵のケース、カップ
めんの容器、レジ袋、豆腐の容器、味噌の容器、たばこの外装フィ
ルム、割り箸のビニール袋、プリンの容器、ビニール製の米袋、カ
レールーの容器、インスタント食品の袋、ポテトチップスの袋、
ペットボトルのキャップなど

乾電池、蛍光管など
（水銀を使用しているものは燃やせないごみに
入れないでください。）

有害ごみ

ごみ分別一覧表

燃やせるごみ

燃やせないごみ

ビン・缶・
ペットボトル

その他プラス
チック容器包装


